12 CORRIDA DO TRABALHADOR 5KM 2026

REGULAMENTO

Evento esportivo na modalidade corrida de rua, realizada na cidade de macapa estado do
Amapa. Este regulamento tem a missdo de nortear os direitos e deveres da organizagdo do evento
esportivo 12CORRIDA DO TRABALHADOR, dos participantes, assim bem como dos parceiros e

patrocinadores.
Art. 1° - DA CORRIDA:

A Corrida sera de 5KM DE CORRIDA - (100% asfalto).

Art. 2° - Data, local e horario da 72 CORRIDA DO TRABALHADOR.

- Data 02 de maio de 2026
- Local: Mercado Central

- Hora: concentracéo: 17H
- Hora da largada: 18h

Art. 3° - A largada sera de duas baterias.
A primeira bateria Cadeirantes e Deficiente Visual.

A segunda bateria Publico Geral.

Art. 4° - Poderao participar do evento atletas de ambos os sexos, com idade minima de 15 anos para a

corrida de 5km.

Art. 5°- DAS PREMIAGOES:

A PREMIAGAO SERA:

PUBLICO GERAL (Masculino e Feminino) PARA MODALIDADE CORRIDA 5Km:
a)1° LUGAR - DINHEIRO + TROFEU

b) 2° LUGAR - DINHEIRO + TROFEU

¢) 3° LUGAR - DINHEIRO + TROFEU

d) 4° LUGAR - DINHEIRO + TROFEU

e) 5° LUGAR - DINHEIRO + TROFEU

PUBLICO GERAL: FUNCIONARIOS DA PREFEITURA:
Masculino e Feminino
1° ao 3° Lugar Geral

DINHEIRO e TROFEU



PUBLICO GERAL: EMPREENDEDOR
Masculino e Feminino
1° ao 3° Lugar Geral

DINHEIRO E TROFEU

PUBLICO GERAL: DEFICIENTES VISUAL
Masculino e Feminino

1° ao 3° Lugar Geral

DINHEIRO E TROFEU

PUBLICO GERAL: CADEIRANTES
1° ao 3° Lugar Geral

DINHEIRO E TROFEU

DAS CATEGORIAS FAIXAS ETARIAS
Masculino e Feminino.

10 em 10 anos.

TROFEU

15/19 ANOS: TROFEU
20/29 ANOS: TROFEU
30/39 ANOS: TROFEU
40/49 ANOS: TROFEU
50/59 ANOS: TTROFEU
60/69 ANOS : TROFEU

70 ANOS MAIS: TROFEU

DAS INSCRIGCOES:

CAPITULO I

Art. 6° - A idade minima para participagdo da prova oficial 5km sera de 15 anos;

Art. 7° - A inscricdo da CORRIDA, NAO podera ser transferida sem a devida informagéo a organizacéo
da prova ( Empresa de Cronometragem )

Art. 8° - As inscrigdes serdo, exclusivamente no site.

www.planetrun.com.br



http://www.planetrun.com.br/

Art. 9° - O atleta é responsavel pelas informagdes cadastrais inseridas no ato da inscricdo, este, no ato
da retirada do kit devera fazer o check in de dados, reiteramos ainda que, apds a retirada do kit o atleta
sera responsavel pelas informagdes inseridas no chip, manuseio, colocagdo e possiveis danos que
dificultem seu funcionamento no dia da prova, devendo este seguir as orientagdes de uso identificadas
no numero e no chip;

Art. 10° - Todos os atletas inscritos legalmente no evento terdo cobertura de seguro;

Art. 11° - Do quantitativo de vagas ofertados inicialmente:

Percurso 5km Corrida Vagas 3000

Art. 12° - Do valor das inscrigdes: GRATUITAS.

CAPITULO lll - DO KIT

Art. 13° - Composicao do kit de participagdo da prova:

Kit Vip: Medalha + Camisa + Numero de Peito + Chip + Hidratagao + Frutas.

Art. 14° - A entrega de kits sera 2 dia antes que antecedem ao evento e sera divulgada pela organizagao:
dia, horério e local nas midias sociais das organizadoras;

Art. 15° - O atleta que néo retirar seu kit no prazo estipulado no regulamento ndo podera participar da
prova, nem tdo pouco fara jus ao kit do atleta posteriormente;

Art. 16° - Nao sera feita entrega de kits no dia da prova.

Art. 17° - A retirada do kit devera ser feita exclusivamente pelo atleta inscrito. No caso de atletas com
60 anos ou mais, a retirada também sera pessoal, nao sendo permitida por terceiros.

Art. 18° - Ao retirar seu kit, o atleta devera verificar seus dados cadastrais, lembrando que apds a retirada
o atleta é o responsavel legal pelo seu kit e pelas informagdes contidas no seu chip;

Art. 19° - Sera disponibilizada hidratagdo aos participantes durante a prova, com um ponto de
abastecimento ao longo do percurso e outro na area de chegada;

Paragrafo Unico: Em caso de equipe/assessoria ou grupo de corridas com varios atletas inscritos
poderao receber o kit de seus atletas desde que, fagam sua relagdo e encaminhem para a coordenagao
antecipadamente;

CAPITULO IV - CRONOMETRAGEM

Art. 20° - A cronometragem sera realizada pela empresa ( MACAPA RUN);



Art. 21° - A cronometragem sera via chips;

Art. 22° - O numero de peito devera ser fixado em local visivel (na parte frontal entre a cintura e o
peito), ndo podendo fixar numeragao nas costas e na perna.

Art. 23° - O chip é de uso obrigatério por parte do atleta, o qual devera obedecer as orientagdes de uso
contidas no numero e no chip (kit);

Art. 24° - Caso o atleta ndo esteja portando o numero e/ou o chip, 0 mesmo sera desclassificado;

Art. 25° - Nao sera permitido a troca de chip, nem tao pouco atletas competindo com chips € nimeros de
outros atletas, caso seja identificado estes serdo desclassificados da prova;

Art. 26° - O tempo oficial da prova é da Cronometragem eletrénica, ndo podendo ser aceitos outras fontes
como gps, relégios, aplicativos de celulares entre outros;

Art. 27° - Os dados cadastrados (nome, data nascimento, equipe) no chip sdo de responsabilidade do
atleta;

CAPITULO V - REGRAS GERAIS

Art. 28° - Horario de concentracao 17h, largada 18h.

Art. 29° - A prova ¢ individual, ndo podendo usar nenhum recurso tecnoldgico que beneficie o competidor,
assim bem como proibido o auxilio de terceiros (COELHO, PUXADOR) puxando o atleta correndo, dando
apoio de bicicletas, motos ou outros meios, caso seja identificado o atleta inscrito
sera DESCLASSSIFICADO sumariamente;

Art.30° - O atleta em caso de emergéncia sera encaminhado a unidade hospitalar mais proxima pelo
socorro da prova e posteriormente caso tenha necessidade e plano de saude encaminhado ao hospital
do referido plano indicado pelo atleta;

Art. 31° - Todos os direitos de imagens gerados durante a prova serdao de dominio da organizag¢ao;

OBS: FOTOGRAFOS E VIDEOMAKERS SERAO OFICIAIS E CREDENCIADOS PELA
ORGANIZAGCAO DA PROVA.

Art. 32° - A organizadora podera a qualquer momento antes da prova, adiar, transferir a prova em
detrimento de situagbes climaticas e/ou manifestagbes populares e questdes de seguranga, além de

situagdes pandémicas;

Art. 33° - O atleta apds a leitura do regulamento e realizagao de inscricdo assume total responsabilidade

com sua participagao no evento aludido;

Art. 34° - O atleta que adquirir o kit podera correr com TOP (feminino) e camiseta (Masculino);

Art. 35° - A organizagdo reserva-se no direito de alterar, editar ou acrescentar qualquer item deste

regulamento, conforme necessidade da prova;



Art. 36° - qualquer membro staff e/ou coordenacgao e direcdo de prova podera desclassificar qualquer
atleta que cometa atitude antidesportiva (empurrées ou qualquer forma desleal no intuito de levar

vantagem sobre qualquer outro competidor);

Art. 37° - Atitudes desrespeitosas, agressdes verbais e fisicas contra qualquer membro staff ou
coordenagédo da prova, resultara em desclassificagdo sumaria da prova, assim bem como ofensas
posteriores em redes sociais resultara em punigdo, sendo o atletaimpedido (BANIMENTO) de participar

das provas, assim bem como sob avaliagdo da organizagéo podendo este ser DESCLASSIFICADO;

Paragrafo Unico: Ndo sera aceito nenhum ato de desrespeito por parte de atletas junto a tenda de
cronometragem, ficando o responsavel pela tenda de cronometragem a autoridade

de DESCLASSIFICAR o atleta que cometer o ato citado neste regulamento.

Art. 38° - Em caso de interposigdo de recurso junto a organizadora sera cobrado o valor de R$ 50,00
(Cinquenta Reais) para cada recurso impetrado, que pode ser feito por escrito ou verbal junto a

organizagao;
Art. 39° - Os casos omissos neste regulamento da prova corrida serdo dirimidos pela organizagao;

Realizagéo: INSTITUTO RAIZES DO AMAPA

Organizagéo: MACAPA RUN CRONOMETRAGEM ESPORTIVA



